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Knick-, Senk- und Plattfiisse
Stellung der Fussgelenke und lhr Wohlbefinden

e Der Fuss weist eine hohe anatomische und funktionale Komplexitat auf. Die Bander,
Kapseln und die Muskulatur kénnen tGiberdehnt werden. Dies flhrt zu Knick-, Senk- oder
Plattflissen. Der Korper kann die von den Flssen abgegebenen Impulse fehlerhaft
verarbeiten.

e Dank methodisch bewahrten Tests konnen Ursachen und Auswirkungen serios
diagnostiziert und therapiert werden

e Wir verfligen lUber wirksame Behandlungstechniken
Sie erlernen Verhaltensstrategien und Selbstbehandlung
Bei Bedarf wird eine Losung in Zusammenarbeit mit einem Orthopadietechniker erarbeitet

Es besteht die Moglichkeit, mit Schuheinlagen ,,sensofeet” auf die Neuroregulation und die Statik des
Korpers einzuwirken
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