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Knick-, Senk- und Plattfüsse 

Stellung der Fussgelenke und Ihr Wohlbefinden 

 

 

 Der Fuss weist eine hohe anatomische und funktionale Komplexität auf. Die Bänder, 
Kapseln und die Muskulatur können überdehnt werden. Dies führt zu Knick-, Senk- oder 
Plattfüssen. Der Körper kann die von den Füssen abgegebenen Impulse fehlerhaft 
verarbeiten. 

 

 Dank methodisch bewährten Tests können Ursachen und Auswirkungen seriös 
diagnostiziert und therapiert werden 

 

 Wir verfügen über wirksame Behandlungstechniken 

Sie erlernen Verhaltensstrategien und Selbstbehandlung 

Bei Bedarf wird eine Lösung in Zusammenarbeit mit einem Orthopädietechniker erarbeitet 
 

Es besteht die Möglichkeit, mit Schuheinlagen „sensofeet“ auf die Neuroregulation und die Statik des 
Körpers einzuwirken 

 

 

 
 


